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इंटरएिटव ई-सामग्री (e-content)  
या  है?



● इंटरएिटव ई-सामग्री : सीखने 
वाला स्क्रीन और पाठ्यक्रम सामग्री 
के साथ इंटरैट करता है।



यों इस्तमेाल करें?
● अलग-अलग सीखने की शैलयाँ
● मज़ेदार तरीके से सीखें
● स्वत्व अधकार (autonomy)
● प्रतधारण (retention) बढ़ाएँ
● लचीली सीखने की शैली
● उच्च वचार कौशल वकसत करें



H5P या है?

● सामग्री सहयोग रूपरेखा जो इंटरैिटव HTML5 
सामग्री बनाना, साझा करना और पुन: उपयोग 
करना सभी के लए आसान बनाता है

https://h5p.org/

https://h5p.org/


H5P की वशषेताएं
● न: शुल्क 
● नमार्निण करें
● शयेर
● पुन: उपयोग और संशोधत करें
● मोबाइल के अनुकूल सामग्री
● ई-सामग्री के वभन्न प्रकार



लनर्निगं मैनेजमेंट सस्टम (LMS) : जहाँ 
हम h5p का उपयोग कर सकत ेहैं



H5P सामग्री के प्रकार



खेल :



कुछ उदाहरण:
● https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5ad43ab816b51c0231513d81

● https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5ad0988716b51c0240ead8f8

https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5ad43ab816b51c0231513d81
https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5ad0988716b51c0240ead8f8


मल्टीमीडया:
 :





कुछ उदाहरण:

● https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b488f2f16b51c01e2fe492c

● https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b1e14d816b51c01dc2f9737

https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b488f2f16b51c01e2fe492c
https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b1e14d816b51c01dc2f9737


प्रशन:
:







कुछ उदाहरण:
● https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b1f548616b51c01dc31009f

● https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b47006416b51c01f38e85fb

https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b1f548616b51c01dc31009f
https://nroer.gov.in/55ab34ff81fccb4f1d806025/file/5b47006416b51c01f38e85fb


इस तरह शुरू करें

https://h5p.org/

https://h5p.org/


1. खाता बनाएं



या लॉग इन करें



2. "My account" पर जाएं और "Try out H5P" 
पर िलक करें



3. “Create Content” पर िलक करें



4. सूची नीचे स्क्रॉल करें और चुनें
 “Image Hotspot” 





आइए शुरू करें और बनाएं : 
 छव हॉटस्पॉट (Image Hotspot)



धन्यवाद।


